
Inclusión y Representación de Género en la 
Energía Limpia y Renovable (ELR)

STAR Girls: una 
experimentación piloto 
basada en la mentoría
para mejorar la 
representación de 
género en la ELR

STAR Girls combina un enfoque de
mentoría con experimentos de políticas
locales para apoyar la representación
de género en un sector dominado por
hombres.

Financiado por la Unión Europea. No obstante, las opiniones y puntos de vista expresados son 
únicamente los de l/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea ni los de la 
Agencia Ejecutiva Europea de Educación y Cultura. Ni la Unión Europea ni la autoridad otorgante pueden 
ser consideradas re sponsables de ellos. Número de proyecto: 101196009.

https://www.linkedin.com/company/stargirls-eu/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3Bs9HbwlUDR5maV9f7FffIQA%3D%3D
https://www.instagram.com/stargirls.eu/


El Proyecto: Sus Pilares
STAR Girls es una iniciativa europeia como 
respuesta a la creciente necesidad de aumentar la 
representación de género en la energía limpia y 
renovable. Implementa un programa de mentoría 
que ofrece apoyo, orientación y asesoramiento 
continuo a mujeres jóvenes en los niveles EQF 3 y 4.

 Participación de las 
Partes Interesadas
STAR Girls involucra instituciones de 
formación profesional, líderes de la 
industria de ELR , responsables de 
políticas y organizaciones sociales y 
civiles en la transformación de las 
pedagogías y prácticas de la formación 
profesional.

STAR Girls integra un enfoque basado en
la evidencia para promover la adopción
generalizada de prácticas en otros países.

El proyecto pondrá a prueba el Programa
de Mentoría STAR Girls, recopilando
información de evaluación anterior y
posterior mediante un estudio de Retorno
Social de la Inversión (SROI).

STAR Girls conecta a las jóvenes
con mujeres profesionales fuertes
y resilientes del sector de la
energía limpia.

El principio se basa en asegurar una
relación cercana, recíproca, de
confianza y sin jerarquías entre
mentoras y aprendices, con el fin
de superar barreras personales y
fomentar la búsqueda de
trayectorias profesionales
vinculadas al sector.

Mentoría y Modelos 
a Seguir

100 mentoras 
participantes

Experimentación de 
Políticas

100 aprendices inspiradas

150 partes interesadas
involucradas



Principales Resultados Esperados
El consorcio STAR Girls está comprometido con impulsar un sector
energético sostenible, representativo y resiliente. Por lo tanto, los
resultados que desarrolla tienen el potencial de ser utilizados en diferentes
países, organizaciones e incluso en áreas STEM.

Para facilitar la escalabilidad de los resultados
del proyecto y la transformación de las
prácticas de formación profesional, STAR Girls
realiza un análisis detallado de los beneficios
sociales y económicos generados por las
intervenciones de política —en mentoras,
aprendices y comunidades en general.

Mujeres en la 
ELR – Mejores 
Prácticas
Presenta estrategias, 
políticas y programas 
exitosos que apoyan la 
participación de las 
mujeres en el sector de 
la energía limpia.

Guía – Factores 
que Impiden y 
Facilitan
Marco holístico e 
interdisciplinario para la 
representación de las 
mujeres en la energía 
limpia, basado en 
investigaciones de 
campo y documental.

Programa de 
Mentoría

Programa integral de 
formación para apoyar a los 
actores de la industria en su 
desarrollo como líderes en 
la participación de género
dentro del sector 
energético.

Intervención de Políticas
Plan de acción política diseñado para crear un 
entorno favorable que atraiga a las jóvenes hacia 

estudios de formación profesional relacionados 
con la ELR, basado en el programa de mentoría 
STAR Girls.

Recomendaciones de Política
Recomendaciones de políticas para atraer a 
las jóvenes hacia especializaciones técnicas de 
formación profesional en el sector de la ELR.

 ESTUDIO DE RETORNO 
SOCIAL DE LA INVERSIÓN



Beneficios e Impacto
Desde un nivel individual y a corto plazo hasta un alcance más amplio y
duradero, STAR Girls genera un impacto sostenible y enriquecedor
mediante la inclusión de las partes interesadas en el proyecto y más allá.

Motivación de las 
estudiantes para seguir una 

carrera e formación 
profesional dentro de la ELR

Atractivo de los cursos 
de formación profesional 

en ELR  y áreas 
relacionadas con STEM.

Oportunidades de 
formación en metodologías 

innovadoras para actores  
de formación profesional.

Alineación de las prácticas 
de formación profesional 
con las necesidades del 

mercado laboral.

Alineación de las prácticas 
de formación profesional 

con los desafíos 
nacionales.

Contribución a las 
necesidades 

emergentes y planes 
estratégicos de la UE

Mujeres jóvenes en 
educación secundaria
Especialmente aquellas en los 
niveles  EQF 3 y 4, incluyendo las 
que estén interesadas en realizar 
estudios sobre ELR y aquellas que 
aún estén indecisas.

Docentes y formadores 
de formación profesional
Especialmente aquellos vinculados al 
sector de la lr. El proyecto involucrará 
al personal de EFP en el diseño 
conjunto del programa de tutoría y en 
la formalización de intervenciones 
políticas.

STAR Girls ha sido
cuidadosamente diseñado para
responder a las necesidades
relevantes de la UE y de los
contextos nacionales.

Por ello, las acciones piloto de STAR Girls
implicarán esfuerzos colaborativos de
diversos actores nacionales clave, con el
objetivo de alinear las intervenciones
políticas con las particularidades y
desafíos de cada país.

Grupos Objetivo

Mujeres 
profesionales en el 
sector de la ERL

Servicios de orientación 
profesional y empleo



STAR Girls ofrece a las partes interesadas una amplia gama de oportunidades
para transformar las prácticas de formación profesional y la representación
de género en el sector de la energía limpia.

El grupo de trabajo de STAR Girls
reúne a socios con una experiencia
única y un compromiso compartido
con el avance hacia un sector
energético más inclusivo y sostenible..

Juntos somos 12 socios: 3 centros e
instituciones de EFP ; 2 instituciones
académicas y de investigación; 1 parte
interesada nacional en políticas
públicas; 3 actores de la industria y 3
organizaciones sociales y civiles.

Únete a nuestra Red Cósmica 

Conviértete 
en Mentora

Conviértete 
en aprendiz

Regístrate como 
entusiasta!

Forma parte 
del consejo 
directivo
Influye experimentos 
de políticas!

Operamos a nivel nacional en Grecia,
España, Portugal, Italia y los Países
Bajos, pero bajo una visión y
estrategia europea.

La asociación se rige por un principio
de innovación abierta. Esto significa
que buscamos involucrar a partes
interesadas externas en el diseño, la
implementación y la comunicación de
las actividades del proyecto.

Preséntate como 
modelo a seguir!

¡Construyamos juntas el futuro de la energía limpia!
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www.stargirls-project.eu
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